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Vacunar-te et protegeix a tu i als teus.




Calendari de vacunacions
de I'adult

EDAT VACUNES
40 anys dTpa (1 dosi)

dTpa (1 dosi)
65 anys NC20v (1 dosi)
HZr (2 dosis)

Embarassades * dTpa (1 dosi)

A partir de 80 anys (inclosos) VRS (1 dosi)

VVZ (2 dosis)**

dT (3 dosis) (si no han estat
vacunats)**

HB (3 dosis) (nascut a partir del 1980 i
no ha rebut el vacci)***

TV (2 dosis) (nascut a partir del 1960 i
no ha rebut el vacci o no ha passat la
malaltia)*****

A partir de 18 anys

VVZ: varicel-la. // AT: diftéria de I'adult, tétanus. // dTpa: diftéria de I'adult, tétanus, tos
ferina acel-lular de l'adult. // HB: hepatitis B. // TV: triple virica (xarampid, rubéola,
parotiditis). // Nc20v: vacuna antipneumocdccica conjugada 20-valent. // HZr: vacuna
anti herpes zoster recombinant. // VRS: vacuna contra el virus respiratori sincicial.
*Embarassades: Es recomana que |'embarassada rebi una vacuna a cada embaras,
independentment del temps de gestacio.

“WWZ (2 dosis): adults que no han passat la malaltia o bé que no han estat vacunats.
**dT (3 dosis): adults que no han estat vacunats. Si han rebut alguna dosi no han de
reiniciar la pauta, s'ha de continuar fins a completar les 3 dosis.

***HB (3 dosis): adults que no han estat vacunats.

“**TV (2 dosis): adults que no han estat vacunats o bé no han passat la malaltia.



