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Any 2025 – Número 96/2025 – 19 de novembre del 2025

4. IMPULS I CONTROL DE L'ACCIÓ POLÍTICA DEL GOVERN

4.4.3. Respostes escrites

Edicte

El  síndic  general,  d’acord  amb  les  previsions  de  l’article  90  del  Reglament  del

Consell General,

Disposa

Publicar la resposta del Govern a  les preguntes formulades pel M. I. Sr. Pere Baró

Rocamonde, president suplent del Grup Parlamentari Socialdemòcrata, per escrit de

data 2 d'octubre del 2025, relatives a la Unitat de Conductes Addictives (UCA),

i publicades en el Butlletí del Consell General número 77/2025, del 8 d’octubre.

Tot el que es fa públic per a general coneixement i efectes.

Casa de la Vall, 19 de novembre del 2025

Carles Ensenyat Reig

Síndic General
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pàg. 1 
 

 

Ministeri de Salut 
Preguntes amb resposta escrita del Govern (reg. núm. 0778)  

____________________________________________________________ 
Preguntes amb resposta escrita del Govern, relatives a la Unitat de Conductes 
Addictives, formulades pel M. I. Sr. Pere Baró Rocamonde, conseller general del 
Grup Parlamentari Socialdemòcrata. 
_______________________________________________________________ 
Es demana: 
 
1. Amb quants professionals compta actualment el servei? (Desglossat per perfils 

professionals).  
 
L’equip de la Unitat de Conductes Addictives (UCA) està integrat, actualment, pels deu 
professionals que detallem a continuació:  
 
Un/a professional de la psiquiatria, un/a professional especialista en psiquiatria 
infantojuvenil, un/a coordinador/a clínic/a i psicòleg/òloga clínic/a, dos professionals de 
la psicologia clínica, un/a professional del treball social, un/a professional especialista en 
educació social, un/a especialista en integració social, un/a professional de la infermeria i 
un/a administratiu/iva. 
 
D’ençà de la ubicació recent al nou Centre Comunitari de Salut Mental i Addiccions, el  
mes de setembre passat, l’UCA també disposa d’un equip d’administratius que donen 
suport addicional segons les necessitats dels diversos serveis del centre. 
 
2. Quina és l’evolució del nombre de professionals de l’UCA en els darrers 5 anys 

(Comparativa anual). 
 
En els darrers cinc anys, l’equip assistencial es va reforçar amb dos recursos primerament al 
novembre del 2022, quan s’hi va incorporar un psiquiatre especialista en l’àmbit 
infantojuvenil. Posteriorment, el mes de juliol del 2023 es va crear una plaça de psicòleg 
clínic. 
 
3. Quin és el nombre de pacients que atén la UCA anualment? (Desglossat per mesos 

en els darrers 5 anys). 
  
En el quadre que segueix s’observa el nombre de persones ateses, anualment, per la Unitat 
de Conductes Addictives, des del 2020 fins el 2024. 
 

ANY 
PERSONES 

ATESES* 
2020 583 
2021 645 
2022 720 
2023 754 
2024 879 

Font: SAAS 
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pàg. 2 
 

 
 

*Aclariment: es facilita el nombre de pacients atesos amb caràcter anual. Un desglossament 
mensual no seria representatiu, ja que hi ha pacients que romanen en seguiment durant 
mesos i, per tant, es podrien comptabilitzar més d’una vegada. Això comportaria una 
duplicació de dades i un còmput incorrecte.  
 
4. Quants pacients finalitzen el tractament i obtenen l’alta terapèutica? (xifres 

nominals i percentatges). 
 
De la Unitat d’Hospitalització, durant l’any 2024 han obtingut l’alta hospitalària per part de 
l’UCA 48 persones (el 19,75% del total dels pacients hospitalitzats a la Unitat 
d’Hospitalització de Salut Mental d’adults), les quals han generat 65 ingressos hospitalaris 
(el 19,17% del total d’ingressos a la Unitat d’Hospitalització de Salut Mental). 
 
Després de l’hospitalització, que inclou el procés de desintoxicació, aquests pacients han 
continuat fent un seguiment a Consultes Externes o a l’Hospital de Dia per a la fase de 
deshabituació, la qual és una fase de llarga durada.  
 

5. Quants pacients abandonen el tractament abans d’acabar-lo? (xifres nominals i 
percentatges desglossats per motiu principal d’abandonament). 

 
Els trastorns per dependències a substàncies, com les altres addiccions, són condicions 
d’evolució crònica. Es tracta d’un procés complex, progressiu, no lineal. 
 
Actualment, no es disposa d’informació sobre el nombre de pacients que abandonen el 
tractament, ja que aquestes dades no són explotables en el marc de l’HCCA. No obstant 
això, cal assenyalar que s’està treballant en la millora de la qualitat del registre de dades 
vinculades a aquests processos. En aquest sentit, el mes de setembre passat es va portar a 
terme una millora en els sistemes de registre i seguiment al SAAS que permetrà disposar 
d’indicadors fiables i, alhora, facilitarà una millor comprensió dels itineraris terapèutics de 
les persones ateses. 
 

6. Quants pacients són reincidents i tornen a la UCA? (xifres nominals i 
percentatges, desglossat per motiu principal de reincidència). 

Cal esmentar que les recaigudes són un fenomen que forma part dels patrons d’evolució 
habituals en els processos de deshabituació. Lluny d’interpretar-se com un fracàs del 
tractament, les recaigudes formen part del procés de rehabilitació, i s’han d’entendre com a 
episodis que poden oferir informació rellevant sobre els desencadenants, les dificultats i les 
necessitats de la persona en cada moment i que contribueixen a la consolidació de la 
recuperació de la persona. 

Aquest enfocament permet mantenir una visió integral i continuada del procés de 
recuperació, així com promoure la perseverança i reduir l’estigma associat a aquests 
episodis. 
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pàg. 3 
 

 
 
A continuació es faciliten les xifres de primeres visites a la Unitat de Conductes Addictives. 
 

ANY PRIMERES 
VISITES* 

2020 236 
2021 362 
2022 323 
2023 305 
2024 365 

Font: SAAS 

 
 
*Aclariment: Segons el procediment establert pel registre d’activitat assistencial, les visites 
que es produeixen després d’un període de sis o més mesos sense seguiment actiu es 
consideren primeres visites. Aquest criteri respon a la metodologia de còmput vigent i no 
preveu la diferenciació entre pacients de nova incorporació i pacients que reprenen el 
contacte amb la unitat. Aquesta dada solament es pot conèixer assistencialment en 
consultar l’HCCA pròpia de cada pacient a l’hora de fer el nou contacte, així com el motiu 
principal de la reincidència. Per tant, no és possible obtenir dades desagregades que 
permetin identificar amb precisió els casos de retorn al dispositiu. 
 
7. Té previst Govern augmentar el nombre de professionals adscrits al servei, vist 

l’augment del consum d’alcohol? 
 
Actualment a l’UCA es dona resposta a les peticions en un termini de set dies entre la 
demanda i la resposta assistencial; per aquest motiu no es valora la necessitat d’incrementar 
els recursos adscrits a la Unitat. 
 
 
8. Existeix actualment, al servei, un recurs específic per a joves? 

 
Des de l’any 2022 disposem d’un programa especialitzat, intensiu i immediat per als joves 
amb problemes relacionats amb el consum de substàncies, addiccions conductuals i 
patologia dual. El tractament es du a terme des d’un enfocament individual, familiar i 
grupal, fet que afavoreix l’atenció precoç. El primer objectiu és aconseguir la vinculació de 
l’adolescent i els seus pares o tutors a l’equip assistencial, per posteriorment elaborar un pla 
terapèutic individualitzat per a cada pacient i família a partir de la valoració 
interdisciplinària. 
 
El tractament individual amb l’adolescent l’efectua el psicòleg, el qual serà el terapeuta de 
referència. Alguns adolescents necessiten ser atesos també per altres professionals de 
l’equip: psiquiatre/a, educador/a social i/o treballador/a social. Si escau, duen a terme 
controls de tòxics en orina, amb la infermera del servei. Des de l’inici del tractament 
s’implica la família amb l’objectiu de disminuir el patiment familiar i oferir informació i 
suport específic. Algunes famílies es beneficien dels grups de familiars. 
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pàg. 4 
 

 
9. Quina valoració fa el Govern d’aquest augment de casos relacionats amb 

l’alcohol i, en general, de l’evolució de les conductes addictives al país?  

En les dos darreres legislatures, el Govern ha considerat les conductes addictives un àmbit 
d’actuació prioritari, que requereix accions continuades i coordinades entre els agents 
implicats.  

Les accions s’emmarquen en el Pla integral de salut mental i addiccions (PISMA) i en el Pla 
nacional de conductes addictives (PNCD), que constitueixen els instruments estratègics del 
Govern per planificar, coordinar i reforçar totes les iniciatives preventives, assistencials i 
comunitàries en aquest àmbit, garantint-ne la coherència i l’eficiència. 

A nivell més concret es ressalten les accions següents: 

 El desplegament de programes educatius i preventius a escoles i entorns juvenils.  
 Les campanyes de sensibilització i lluita contra l’estigma adreçades a la població 

general. 
 L’enfortiment dels recursos en l’àmbit comunitari. 
 La disponibilitat de recursos residencials per promoure la recuperació i la 

reinserció. 
 La formació continuada dels professionals sanitaris i socials. 
 El seguiment constant dels indicadors epidemiològics per adaptar les polítiques 

públiques a l’evolució real del fenomen. 

 
 
Andorra la Vella, 12 de novembre del 2025 
 
 
 
 
 
 
Helena Mas Santuré 
Ministra de Salut 
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