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CONSELL GENERAL Butlleti del
PRINCIPAT D'ANDORRA COnse" General

Any 2025 - NUmero 28/2025 - 1 d’abril del 2025

4. IMPULS 1 CONTROL DE L'ACCIO POLITICA DEL GOVERN
4.4.3. Respostes escrites
Edicte

El sindic general, d’acord amb les previsions de I'article 90 del Reglament del
Consell General,

Disposa

Publicar la resposta del Govern a les preguntes formulades per la M. I. Sra. Susanna
Vela Palomares, per escrit de data 17 de gener del 2025, relatives a la ubicacié
del centre de salut mental i d'addiccions a I'edifici el Rodol d'Escaldes-
Engordany, i publicades en el Butlleti del Consell General nimero 8/2025, del 20
de gener.

Tot el que es fa public per a general coneixement i efectes.

Casa de la Vall, 1 d’'abril del 2025

Carles Ensenyat Reig
Sindic General

Butlleti del Consell General
Carrer de la Vall, 9-13 - AD500 Andorra la Vella - Principat d’Andorra - Tel. +376 877 877 - www.consellgeneral.ad
Diposit legal: AND.282-2021
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Govern d’Andorra

Ministeri de Salut

Preguntes amb resposta escrita del Govern (reg. nim. 0034)

Preguntes amb resposta escrita del Govern relatives a la ubicacié del Centre de
Salut Mental i Addiccions a Pedifici El Rodol d’Escaldes-Engordany, formulades
per la M. 1. Sra. Susanna Vela Palomares, presidenta suplent del Grup Parlamentari
Socialdemocrata.

Es demana:

1. Quin és el pla funcional dissenyat per al centre de salut mental i
d’addiccions a I’edifici el Rodol d’Escaldes-Engordany?

Actualment, el Pla funcional per al Centre de Salut Mental i Addiccions situat a Iedifici El
Rodol esta redactat i pendent de validacié per part del Consell de Gestié del Servei
Andorra d’Atencié Sanitaria, 1 en espera de la incorporacié del nou cap del Servei de Salut
Mental i de la seva revisio.

El nou Centre de Salut Mental i Addiccions s’ha dissenyat d’acord amb la linia estratégica
nimero 4 del Pla integral de salut mental 1 addiccions (PISMA): “LE 4. Desenvolupar uns
serveis de salut mental comunitaris”, amb diverses accions relacionades, entre les quals:

e A9. Transformar el model cap al model d’atencié centrada en la persona.

e Al0. Transformar el model cap al model d’atencié comunitaria.

e All. Reestructuracié de I'hospitalitzacié del Servei de Salut Mental del Servei
Andorra d’Atencié Sanitaria.

e Al2. Projecte d’un centre de salut mental polivalent.

En aquesta estructura Unica s’ubicaran els diferents serveis ambulatoris ja existents a
Pedifici de Thospital (consultes externes d’adults, consultes externes infanto juvenil i
consultes externes de la Unitat de Conductes Addictives), aixi com el servei de salut mental
perinatal i de seguiment de la primera infancia i els nous serveis de base comunitaria

(EACs).

A continuacié es descriuen els continguts del Pla funcional:

Objectiu general del Centre de Salut Mental i Addiccions:

L’objectiu d’aquest recurs és impulsar 'atenci6 integral i centrada en les persones basada en
el concepte de la recuperacié per millorar la qualitat de vida al llarg del cicle vital, en un

context comunitari, fora de ’'ambit hospitalari.

Objectius especifics:

e Assistir, avaluar, detectar, fer seguiment i acompanyar les persones amb condicions de
salut mental i les seves families.
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Govern d’Andorra

e Minimitzar les conseqiiencies socials i familiars de la malaltia, afavorint la integraci6
social 1 la reinsercié comunitaria, reduint I'estigma i fomentant una col-laboracié
efectiva amb 'entorn immediat del pacient.

e Evitar la institucionalitzacié o I’hospitalitzacié en centres terapcutics o hospitalaris a
temps complet.

e Afavorir la resolucid de les situacions de crisi en un entorn més comunitatri i reduir I'ds
d’urgencies o nous ingressos.

e  Garantir la continuitat de I'atencié terapeutica i I'estabilitat clinica.

Distribucié dels espais:
El nou dispositiu comptara amb més del doble d’espais disponibles respecte als actuals. Els
espais del centre permetran un aprofitament maxim dels despatxos i les sales, i afavoriran el

treball multidisciplinari i la coordinacié entre els equips.

Planta baixa

=y
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Planta 1
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Recursos humans i organitzacio:

El Pla funcional descriu les competencies i les funcions dels professionals que hi intervenen
i els mecanismes de coordinacié interna i amb altres serveis exteriors (sanitaris, afers
socials, comuns, Justicia, Treball...). Aixi mateix, estableix en la seva organitzacio
funcional, entre altres aspectes, els criteris i les formes de derivacié als dispositius que
s’ubicaran en aquest nou espai.

La plantilla inicial de recursos humans sera:

Consultes de salut mental — Area infanto-juvenil - 1r pis

CATEGORIA

*
PROFESSIONAL PROFESSIONAL

Psicologia

Neuropsicologia

Psiquiatria

Treball social

Educacié Social

Terapia ocupacional

=N ===

Infermeria
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Consultes externes de la Unitat de Conductes Addictives — planta baixa

PROFESSIONAL NI

Psiquiatria
Psicologia

1 Treball social

1 Educacié Social

1 Monitot/a

1 Infermeria

1 TCAI

Consultes de salut mental — Area d’adults — planta baixa

CATEGORIA

3 *
PROFESSIONAL PROFESSIONAL

Psiquiatria

Psicologia

Neuropsicologia

Treball social

Educacié Social

Terapia ocupacional

N | |—= NN |o] &~

Infermeria

1 TCAI

1 Administracié

*No tots els professionals estan a dedicacié completa en aquests recursos.
Model assistencial:

El model d’atencié se centra en la persona i les intervencions es basen en el Pla terapéutic
individualitzat compartit (PTIC), que es consensua amb els professionals referents i els
usuaris i les families. Es faran visites individuals, grupals, entrevistes familiars i visites a
domicili, com s’han fet fins ara.

L’elaboracié del Pla terapéutic individualitzat compartit sera de caracter interdisciplinari,
considerant els interessos, les capacitats i les dificultats de les persones ateses. Es dissenya
un pla terapeutic individualitzat i consensuat amb l'usuari i la familia en que es planifiquen
una serie d’objectius per assolir i les intervencions dirigides a aconseguir-los.

Es pretén dur a terme una practica assistencial basada en levidéncia cientifica i en
I’experiencia demostrable, que promogui la recerca i la difusi6 dels resultats del servei.
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Seguretat:

En aquest apartat del Pla funcional es detallen els dispositius de seguretat dels quals
disposara el recurs per garantir el benestar dels usuaris, dels professionals i de 'entorn.

Avaluacié del recurs:

El Pla funcional recull fins a 35 indicadors d’activitat, de resultats i de qualitat,

imprescindibles per avaluar les actuacions que tindran lloc al nou centre localitzat a I'edifici

El Rodol. Alguns exemples son:

e Registre de primeres visites / segones visites / atencié d’infermetia de seguiment del
Servei de Salut Mental.

e Absentisme de primeres visites / segones visites.

e Diagnostics de trastorn mental sever (TMS) / total de consultes ateses (esperable: 35%
en adults, 15% en infanto-juvenil).

e Poblaci6 amb diagnostic de cronicitat (referencia: 3,5%) 1 de complexitat (referencia:
2,1%0) en salut mental vinculada a qualsevol recurs de 'SSM del SAAS.

e Nombre d’usuaris al Centre de Dia.

e Incidencia i prevalenca de persones ateses al CSMI]J.

e Nombre de visites d’assisténcia i coordinacié amb altres recursos externs: residéncies,
centre penitenciari, Escola Nostra Senyora de Meritxell.

2. Quins professionals i técnics han elaborat i redactat aquest pla funcional?

El Pla funcional ha estat elaborat i redactat pel fins aleshores cap del Servei de Salut Mental
juntament amb els coordinadors clinics 1 responsables d’infermeria, i altres professionals
vinculats al servel.

3. Quins recursos assistencials d’infanto-juvenil i adults estaran ubicats a
Pedifici el Rodol?

A Dedifici esmentat s’ubicaran la majoria dels recursos ambulatoris i comunitaris d’atenci6 a
la salut mental de la poblacié, amb I'excepcié del Servei de Rehabilitacié Comunitaria
d’Adolescents (SRCA). Per tant, seran a I’edifici El Rodol:

e A la planta primera: el Centre de Salut Mental Infanto-Juvenil, per als menors de 18
anys, amb sales d’espera i de joc, i els despatxos de visita de psiquiatres, psicolegs
clinics, terapeuta ocupacional, treballador social i administratius.

e A la planta baixa: el Centre de Salut Mental d’Adults, a partir dels 18 anys; la Unitat
de Conductes Addictives, a partir dels 14 anys (UCA); el Centre de Dia de Salut
Mental d’Adults, i els dos despatxos dels Equips d’Atencié Comunitaria (EAC). A
més dels despatxos de visita de psiquiatres, psicolegs clinics, terapeuta ocupacional,
treballador social, educador social i administratius, hi haura dos sales de reunions
per als diferents recursos.

Les unitats d’hospitalitzacié d’aguts (adults i infanto-juvenil) i els hospitals de dia de Salut

Mental (adults i infanto-juvenil), com també I'Hospital de Dia de 'UCA, romanen a la
quarta planta de "'Hospital Nostra Senyora de Meritxell.
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4. Quin és el calendari establert per a la seva posada en funcionament?

La posada en funcionament del nou centre s’estima que s’efectuara durant el mes de juliol,
sempre que les obres es desenvolupin segons els terminis previstos.

Andorra la Vella, 24 de mar¢ del 2025

Cristina Pérez Garcia
Secretaria d’Estat de Salut
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