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Desplegament reglamentari de la Llei de ’Esport

1. Reglament del regim disciplinari esportiu.
2. Reglament de la Comissi6 Juridica Esportiva.

3. Reglament de publicacio dels models d’estatuts per a clubs esportius,
seccions d’accié esportiva, agrupacions esportives i federacions esportives.

4. Reglament del reconeixement medic d’aptitud per la practica de l'esport |
I’obtencié del certificat oficial medic esportiu.
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Desplegament reglamentari de la Llei de ’Esport

1. Reglament del regim disciplinari esportiu

Els articles 85.4 1 90 de la Llei 37/2018, del 20 de desembre, de I'esport del Principat d’Andorra,
estableixen que el procediment disciplinari i de determinacio de la responsabilitat disciplinaria s’ha
d’establir reglamentariament.

Les entitats esportives exerceixen doncs aquesta potestat disciplinaria en relacio amb les
persones que duen a terme lactivitat en el seu ambit de competéncia | per tant, aquest
procediment disciplinari s’ha d’incloure en els seus estatuts.
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Desplegament reglamentari de la Llei de ’Esport

1. Reglament del regim disciplinari esportiu

Aquest Reglament regula el procediment que ha de conduir a la constatacié de les infraccions
tipificades a la Llei, aixi com les imposicions, si escau, de les sancions corresponents, i per tant:

» Defineix els titulars de la potestat disciplinaria segons el que estipula la Llei.

« Concreta el regim disciplinari que han d’incloure les entitats esportives en els seus
estatuts respectius.

» ldentifica i desenvolupa el procediment ordinari que es tramita per coneixer i resoldre les
infraccions de les normes esportives generals.

« Crea el procediment extraordinari d’urgéncia necessari per donar resposta a alguns
casos en que els perjudicis d’'una resolucio més lenta no serien proporcionals.

A tenir en compte que agquest Reglament no estableix el regim disciplinari de les infraccions en
materia de dopatge.
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Desplegament reglamentari de la Llei de ’Esport

2. Reglament de la Comissio Juridica Esportiva

D’acord amb larticle 95 de la Llei 37/2018, del 20 de desembre, de l'esport del Principat
d’Andorra, es crea el nou reglament de la Comissio Juridica Esportiva.

Amb l'aprovacié d’aquest Reglament es deroga doncs el Reglament de la Comissio Juridica
Esportiva, del 12-7-2000.

L'article 86 de la Llei estipula que la potestat disciplinaria és responsabilitat de I'drgan
governamental en materia d’esports, pero també de les entitats esportives i de la Comissio
Juridica Esportiva.

Per a l’elaboracié del reglament s’ha comptat amb la col-laboraciéo dels membres de la
Comissio Juridica Esportiva.
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Desplegament reglamentari de la Llei de ’Esport

2. Reglament de la Comissio Juridica Esportiva
Aquest reglament estableix la composicio, les competencies, les funcions dels membres i el
funcionament de la Comissio Juridica Esportiva.

També defineix i limita 'ambit de competencia de la Comissio. Per exemple, el regim disciplinari
de les infraccions en materia de dopatge queda fora del seu ambit.

La Comissio actua amb total independencia i decideix en darrera instancia administrativa
sobre les questions esportives de la seva competencia.
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Desplegament reglamentari de la Llei de ’Esport

2. Reglament de la Comissio Juridica Esportiva

Novetats respecte a I'antic Reglament, del 12-7-2000:

 La Comissio pot sol-licitar la col-laboracié de qualsevol area o departament del Govern per a
I'elaboraci6 de dictamens o informes.

« Tambeé pot demanar col-laboracio de persones o organismes vinculats amb el mén de I'esport
(entitats esportives, esportistes, directius, etc.) per a qualsevol tipus d’informacié necessaria
per la resolucio del cas.

* Els membres de la Comissio poden rebre una retribucio per la seva comesa si aixi ho estableix
el ministeri competent en materia d’esports.

» La comissié pot practicar o promoure un acte de mediacio entre les parts.

« Es pot sollicitar de forma motivada l'aplicacidé d'un procediment extraordinari d'urgencia,
aplicant els terminis reduits previstos en el Reglament del regim disciplinari esportiu.
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Desplegament reglamentari de la Llei de ’Esport

3. Reglament de publicacio dels models d’estatuts

Fins ara s’utilitzava un model d’estatuts generic a totes les entitats esportives, publicat a la web
www.associacions.ad. No obstant aixo, a través de la Llei s’ha cregut oportu oficialitzar un model
d'estatut per a cada entitat esportiva que estara disponible a partir de la publicacio a
www.esports.ad.

Novetats respecte a I'antic model:
« S’ha elaborat un model d’estatuts per a cada entitat esportiva: club esportiu, seccio
d’accio esportiva, agrupacio esportiva i federacio esportiva.
« S’ha actualitzat el procediment disciplinari:
— S’han afeqit infraccions lleus, greus i molt greus.
— S’han definit les sancions que s’han de regir pel principi d’adequacid, graduacio |
proporcionalitat.
— S’han definit les circumstancies agreujants, atenuants i eiximents de la responsabilitat.
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Desplegament reglamentari de la Llei de ’Esport

3. Reglament de publicacio dels models d’estatuts

Novetats respecte a I'antic model.

« S’han actualitzat la definicio de I'objecte social, sobretot pel que fa a les federacions.
* En els principis generals s’han afeqit els punts seguents:

— Incloure les bones practiques mediambientals, i de la gestio sostenible de I'esport i dels
esdeveniments esportius.

— Comprometre’s a prevenir i combatre qualsevol tipus d’actuacié violenta, racista, xenofoba
| intolerant, i també a fomentar els valors associats especialment al camp de la prevencio |
la lluita contra el dopatge, primordialment en les manifestacions esportives que organitza.

— Regqir-se per les regles antidopatge de I'’Agencia Andorrana Antidopatge i informar-la i
cooperar-hi en materia de lluita contra el dopatge.

— Col-laborar amb I'é6rgan governamental competent en materia d’esports, com també amb
les organitzacions i entitats vinculades amb el mon de l'esport i incloses en la Llei.
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Desplegament reglamentari de la Llei de ’Esport

4. Reglament del reconeixement medic d’aptitud a la
practica de I'esport i I'obtencio del certificat medic esportiu

D’acord amb larticle 65 de la Llei 37/2018, del 20 de desembre, de l'esport del Principat
d’Andorra, s’ha elaborat el reglament del reconeixement medic d’aptitud a la practica de I'esport i
I'obtencio del certificat oficial medic esportiu.

L'article 26 també determina que les federacions esportives, per lliurar les llicencies als
esportives, han d’exigir la presentacio del certificat oficial medic esportiu, i I'article 66 estipula que
son les responsables del seguiment medic dels seus esportistes.

Per a I’elaboracié del reglament s’ha comptat amb la col-laboracié del Ministeri de Salut |
dels metges especialitzats en I'esport d’Andorra.
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Desplegament reglamentari de la Llei de ’Esport

4. Reglament del reconeixement medic d’aptitud a la
practica de I'esport i I'obtencio del certificat medic esportiu

Aquest Reglament regula el reconeixement medic d’aptitud per a la practica de I'esport i 'obtencid
del certificat oficial medic esportiu previstos a la Llei, el qual inclou:

* Les condicions d’emissi6 del certificat oficial medic esportiu i la seva vigencia:

— Vigencia de fins a dos anys, tret que la federacio o el metge considerin una vigencia
menor.

— EI certificat oficial medic esportiu per a esportistes de programes de tecnificacio i d’alt
nivell ha d’estar lliurat i signat per un metge especialista en medecina esportiva.

* Les proves minimes que ha d’incloure el reconeixement medic i la possibilitat de dur a terme
proves complementaries.
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Desplegament reglamentari de la Llei de ’Esport

4. Reglament del reconeixement medic d’aptitud a la
practica de I'esport i I'obtencio del certificat medic esportiu

Aguest Reglament també defineix els nivells de practica que son els segtents:

» Esportistes de base i/o de lleure federats: els esportistes de base son els esportistes federats
de menys de 16 anys i que en cap cas no superen les set hores d’activitat esportiva no escolar
per setmana.

» Esportistes que integren programes de tecnificacio i esportistes d’alt nivell: son els esportistes
gue formen part del programa d’Alt Rendiment d’Andorra.

» Altres esportistes: son persones que sol-liciten un certificat oficial medic esportiu per a la
practica de I'activitat esportiva en un gimnas, en una sala de crossfit, etc.
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Desplegament reglamentari de la Llei de ’Esport

4. Reglament del reconeixement medic d’'aptitud a la
practica de I'esport i I'obtencid del certificat medic esportiu

A través de la Llei, s’ha cregut oportu oficialitzar un model de certificat oficial medic esportiu per a
poder efectuar els reconeixements medics d’aptitud per a la practica de I'esport:

3. Certificacié, data i signatura del/de la metge/ssa

Certificat oficial medic esportiu

Havent examinat el pacient,

CERTIFICO:
1. Dades de l'esportista
Que en data d'avui:
Nom i cognoms: NIA: [] No sha constatat cap signe clinic aparent que contraindiqui la practica esportiva sol-licitada
[]S'han constatat limirtacions especifiques per a I'exercici fisic (informe medic lliurar a Lesparrista)
Dara de naixement: [1S’ha constatat una contraindicacié absoluta per a la practica esportiva
Representant legal (si escan): I perqué consti aixi, a peticié de la persona interessada, signo aquest certificat.
Nivell de prictica de l'esport: [] Esportistes de base i/o de lleure federats Lloc i dara:

[] Esportistes que integren programes de tecnificacid i esportistes d'alt nivell

Signatura del/de la metge/ssa Segell oficial
[ Alrres esporristes

Esports practicats:
4. Declaracié6 jurada de la persona que sollicita
DECLARO SOTA PROMESA:

2. Dades del/de la metge/ssa Que no he deformar la veritat ni he amagar ['existéncia de malalties o de defectes en el reconeixement a qué he estat sotmes.
I, perqué consti i tinguin els efectes que corresponguin, signo aquesta declaracié.

Nom i cognoms: Nim. RPS: pera ¢ q ponguin. sieno 2q
Lloc i data:

Centre sanitari: Nim. de col legiat:

Signatura del sol-licitant
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Gracies per la vostra atencio
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